
 



План внеурочной деятельности 

 

Под внеурочной деятельностью в Школе № 13 понимается образовательная 

деятельность, осуществляемая в формах, отличных от урочной, и направленная на 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 
программы начального общего образования. 

 

Цели организации внеурочной деятельности на уровне начального общего 

образования: обеспечение соответствующей возрасту адаптации ребенка в 

образовательной организации, создание благоприятных условий для развития 

ребенка, учет его возрастных и индивидуальных особенностей. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

(спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, общеинтеллектуальное, 

социальное, общекультурное). 

 

Формы организации внеурочной деятельности, как ив целом образовательной 
деятельности, в рамках реализации основной образовательной программы 

начального общего образования определяет МАОУ "Школа № 13". Содержание 

занятий, предусмотренных во внеурочной деятельности, осуществляется в таких 

формах как художественные, культурологические, филологические, хоровые 
студии, сетевые сообщества, школьные спортивные клубы и секции, конференции, 

олимпиады, военно-патриотические объединения, экскурсии, соревнования, 

поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и другие 
формы на добровольной основе в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся МАОУ "Школа 

№ 13" используются возможности организаций и учреждений дополнительного 
образования, культуры и спорта. В период каникул для продолжения внеурочной 

деятельности используются возможности школы, специализированных лагерей, 

тематических лагерных смен. 

МАОУ "Школа № 13" осуществляет образовательную деятельность, особенностей 

окружающего социума внеурочная деятельность может осуществляться по 
различным схемам, в том числе: 

– непосредственно в образовательной организации; 

– совместно с организациями и учреждениями дополнительного 

образования детей, спортивными объектами, учреждениями культуры; 

– в сотрудничестве с другими организациями и с участием 

педагогов организации, осуществляющей образовательную деятельность 
(комбинированная схема). 

При организации занятий внеурочной деятельности возможно обучение в о 

ной форме, а также с использованием дистанционных образовательных 

технологий и электронного обучения. Занятия могут проводиться в учебное и 



каникулярное время. 

Основное преимущество организации внеурочной деятельности 

непосредственно в Школе № 13 заключается в создании условий для 
полноценного пребывания ребенка в образовательной организации в течение 

дня, содержательном единстве учебной, воспитательной и развивающей  

деятельности в рамках основной образовательной программы 
образовательной организации. 

При организации внеурочной деятельности непосредственно в 

образовательной организации предполагается, что в этой работе принимают 

участие все педагогические работники данной организации (учителя 
начальной школы, учителя-предметники, социальный педагог, педагоги-

психологи, учитель- логопед, воспитатели и др.). 

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием 

детей в части создания условий для развития творческих интересов детей, 
включения их в художественную, техническую, спортивную и другую 

деятельность. 

Основное преимущество совместной организации внеурочной деятельности 

заключается в предоставлении широкого выбора занятий для ребенка на 

основе спектра направлений детских объединений по интересам, 
возможности свободного самоопределения ребенка, привлечения к 

осуществлению внеурочной деятельности квалифицированных специалистов, 

а также практико-ориентированной и деятельностной основы организации 

образовательной деятельности. 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет, 

как правило, классный руководитель, который взаимодействует с 
педагогическими работниками, организует систему отношений через 

разнообразные формы воспитательной деятельности коллектива, в том числе 

через органы самоуправления, обеспечивает внеурочную деятельность 
обучающихся в соответствии с их выбором. 

План внеурочной деятельности сформирован и направлен в первую очередь 

на достижение обучающимися планируемых результатов освоения основной 
образовательной программы начального общего образования. 

План внеурочной деятельности 

 Пояснительная записка к плану 
Учебный план внеурочной деятельности начального общего образования 

МАОУ«Средняя школа с №13 с углубленным изучением предметов "  для 1-4 

классов, реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения 
Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»), 

СанПиН 2.4.2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации  

воспитания, обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.012021года; 

https://vip.1obraz.ru/#/document/99/902256369/ZAP1RE8358/
https://vip.1obraz.ru/#/document/99/902256369/
https://vip.1obraz.ru/#/document/99/902256369/


 индивидуальными особенностями и потребностями обучающихся. 

Учебный план является частью образовательной программы МАОУ  «Средняя 

школа с №13 с углубленным изучением предметов ", разработанной в соответствии 
с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой начального общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 
Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за четыре года 

обучения на этапе начальной школы составляет 1320 часов. Количество недель, 

отведенных на внеурочную деятельность составляет: 33 недели – в 1-ом классе, 34  
недели – во 2-4-х классах. Недельный объем внеурочной деятельности равен в 1-4 

классах -10 часам.     

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

                                                



Состав и структура направлений, формы организации, объем внеурочной 

деятельности начального общего образования 

 
Направление развития личности Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности/ 

Программы  

Класс/ Объем 

Наименование Структура и 

состав 

 1 2 3 4 

 неделя год неделя год неделя год неделя год 

«Разговор о 

важном» 

  1 33 1 34 1 34 1 34 

Спортивно-

оздоровительн

ое 

Воспитательные 

мероприятия 

Экскурсии, физкультминутки, тематические учения и тренировки, занятия в 

спортивном зале и на свежем воздухе, беседы, соревнования, подвижные игры, 

конкурсы, концерты, торжественные собрания, турниры 

 Организационна

я деятельность 

Классные часы, 

собрания 

        

Внеурочная 

деятельность 

«Спортивное 

ориентирова-ние» 

1 33       

 «Подвижные 

игры» 

  1 34 1 34 1 34 

Социальное Воспитательные 

мероприятия 

Беседы, предметные недели, проектная деятельность, выпуск школьной газеты, 

благотворительные акции, конкурсы, олимпиады, концерты, торжественные 

собрания 

Внеурочные 

занятия 

 «Школа добрых 

дел» 

2 66 2 68 2 68 2 68 

Общеинтел-

лектуальное 

Воспитательные 

мероприятия 

Интеллектуальные игры, квесты, викторины, диспуты, проектная и 

исследовательская деятельность, предметные недели, конкурсы, олимпиады, 

конкурсы, концерты, торжественные собрания 

Организационна

я деятель-ность 

Классные часы, 

собрания 

        

Внеурочные 

занятия 

«Развитие 

познаватель-ных 

способнос-тей» 

2 66 2 68 2 68 2 68 

 «Путешествие в 

мир профессий» 

1 33 1 34 1 34 1 34 

«Формирование 

функциональной 

грамотности» 

1 33 1 34 1 34 1 34 

Духовно-

нравственное 

Воспитательные 

мероприятия 

Концерты, тематические вечера, беседы, экскурсии, выставки творческих работ, 

конкурсы, концерты, торжественные собрания 

Организационна

я деятельность 

Классные часы, 

собрания 

        

Внеурочные 

занятия 

 

«Народоведе-ние» 1 33 1 34 1 34 1 34 

Общекультурн

ое 

Воспитательные 

мероприятия 

Беседы, экскурсии, посещение концертов, выставок, театров, создание творческих 

проектов, выставки детских рисунков, поделок и творческих работ обучающихся, 

конкурсы, концерты,  

Организационна

я деятельность 

Классные часы, 

собрания 

        

Внеурочные 

занятия 

«Город мастеров» 1 33 1 34 1 34 1 34 

 

 

 



Программы 

внеурочной деятельности, реализуемые в начальной школе 

в 2023-2024 учебном году. 

№п/п Название программы  Классы 

1. «Разговор о важном» 1-4 классы 

2. «Спортивное ориентирование» 1-е классы 

3. «Подвижные игры» 2-4 классы 

4. «Город мастеров» 1-4 классы 

5. «Развитие познавательных способностей» 1-4классы 

6. «Народоведение» 1-4 классы 

7. «Формирование функциональной 
грамотности» 

1-4 классы 

8. «Путешествие в мир профессий» 1-4 классы 

9. «Школа добрых дел» 1-4 классы 
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